
  

Der Kinderschutzbund 
Bezirksverband Darmstadt e.V. 
Holzhofallee 15 
64295 Darmstadt 
www.kinderschutzbund-darmstadt.de 
 
Telefonische Erreichbarkeit: 
Montag – Freitag: 9:00 – 12:00 Uhr 
Donnerstag: 14:00 – 16:00 Uhr 
Tel: 06151-36041-50; Fax: 36041-99 
Mail: info@kinderschutzbund-darmstadt.de 
 

Spendenkonto: 
Sparkasse Darmstadt; 
IBAN: DE79 5085 0150 0000 5865 44 
BIC: HELADEF1DAS 
 

Außerhalb dieser Zeiten sprechen Sie 
bitte auf unseren Anrufbeantworter oder 
senden uns eine E-Mail 
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FamilienPat*innen 

Der Kinderschutzbund Darmstadt  
 

 

So können Sie uns helfen: 

 
 

Wir suchen Personen, die … 

• sich für einige Stunden in der 

Woche in Familien ehrenamtlich 

engagieren wollen; 

• eine wertschätzende Grundeinstell-

ung haben; 

• stabil, belastbar und mobil sind; 

• Interesse an anderen Menschen 

und Kulturen haben. 

 

Wir bieten: 

• eine vorbereitende Schulung sowie 

weiterführende Fortbildungsange-

bote und Vorträge; 

• regelmäßige Treffen mit der Mög-

lichkeit zum Austausch; 

• fachliche Begleitung und Beratung. 
 

http://www.kinderschutzbund-darmstadt.de/


 

 

 

Das Angebot FamilienPat*innen des 

Kinderschutzbundes in Darmstadt 

möchte Familien, Eltern und Kinder ent-

lastend zur Seite stehen. 

Ziel ist es, Familien oder Allein-

erziehende mit Kindern in vorüber-

gehenden Belastungssituationen zu 

unterstützen und zu begleiten. 

 

Hilfe für Familien 

Viele Familien sind im Alltag mit täglich 

neuen Herausforderungen auf sich 

allein gestellt. Oft fehlt es ihnen an Un-

terstützung und ausreichender Entlast-

ung durch Großeltern, Familienan-

gehörige oder Freunde. So können 

Mehr-belastungen im Alltag zu Über-

forderung führen. 

Hier brauchen Familien Ansprech-

partner*innen, die Zeit haben, zuhören, 

Mut machen und in schwierigen 

Situationen verlässliche und praktische 

Hilfe leisten. Familienpatenschaften 

 

können Eltern darin bestärken, neue 

Perspektiven zu sehen. 

Ehrenamtliche FamilienPat*innen 

… begleiten Eltern und ihre Kinder in 

Belastungssituationen.  

Sie bieten in einem zeitlich begrenzten 

Rahmen folgende Unterstützung an:  

• Hilfe zur Selbsthilfe 

• Begleitung im Familienalltag 

• Kinderbetreuung 

• Hausaufgabenhilfe 

• Haushaltsorganisation 

• Begleitung bei Behördengängen 
und Arztbesuchen 

• Hilfe und Begleitung in besonderen 
Lebenslagen (z.B. bei Krankheit) 

Standards 

Alle FamilienPat*innen verfügen über 
ein erweitertes polizeiliches Führ-
ungszeugnis und werden vor ihrem 
Einsatz in den Familien geschult und 
von einer pädagogischen Fachkraft in 
ihrer Arbeit begleitet. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Weitere Angebote im Kinderschutz-

bund Darmstadt  

 

• Beratungsstelle für Kinder, 

Jugendliche, Eltern, und sonstige 

Bezugspersonen von Kindern zum 

Thema Gewalt an Kindern und 

Jugendlichen 

 

• Ambulante Hilfen: familienunter-

stützende aufsuchende Hilfen nach 

der Geburt eines Kindes (Vermittlung 

erfolgt über das Jugendamt) 

 

• Weitere ehrenamtliche Angebote: 

Spiele-Wagen, Kinderrechte-Tour, 

Aktionen, Feste und Projekte 

Ehrenamtliche Angebote im Kinderschutzbund Darmstadt: FamilienPat*innen 

Unterstützung und Begleitung für Familien 


